SPOIES a rekompnaRSHPING
lechnikaks PICIECHINGICEIEN




ANCGPPINGGIES

+ A doppingolas; eayidoes az
emberiseggel, mals az okerbanis
igeny: volt a teljesitmeny, noVeEIESE a
megszokott modszerek mellett

+ Célja lehet
— a fizikal eror novelese
— faradsag kezdetenek kitolasa
- munkavegzo kepesseg fokozasa
— psziches korltlmenyek javitasa




KIaSSZIKUS @ GRPINEAIRY A0

+ A 19, szazadban' alkoholt Kefficint;
nitroglicerint s, opitmot alkalmeaztalk

+ A 20. szazad elejen al kozponti

idegrendszerre; hato anyagok
(amfetamin), fajdalomcsillapitokies
nyugtatok (kodein) es’ narkotikiimok
(morfin) voltak divatban




UJiz10)0) cloy)inlefszerel

+ Szteroldhormonok

tesztoszteronhoz hasonlo; szteroldoiz
pl.: Stanoezoelol

Fokozzak az RNS szintézis sebesseget es

kiilonboz0 genszakaszok atirodasat, ezze)
befolyasolva a fehérjeszintézist

=

izomtomeg novekedes 4 mellekhatasok




UJiz10)0) cloy)inlefszerel

+ Peptid hormoenok
— novekedesi hormon! (HGH)
— human chorion gonadotropin (FHEE)
— hipofizis es szintetikus gonadotropin (IEEH
— inzulin
—_eritropietin (EPO)
- inzulinszeru novekedeési faktor (IGF-1)

Hatasmechanizmus: inger hatasara
aktivalodnak, hatasukra ktlonboze: eletani
valaszokkal reagal a sejt pl.: szteroidot termel




(Gi==1

(InstimEikergrewiiiNiaciedh)

+ Inzulinhoez hasenloan: szakelloezzara
vercukorszintet eés az izoniszeVetben
inzulinszerul receptorokon kereszulliNie]tiNk
hatasat

+ A novekedesi hermon az IGE=-1
elvalasztasat fokozza, ugyanakkor:
csokkenti a novekedesi hormen

elvélasztését“

no az izomtomeg




EPO

+ Manapsag ez al legelteredtelst

+ A veseben es a majban termelodikearvers
alacsony: exigen; Kencentraciojanak
hatasara es elinditiarar Verosvertest

termelodeset

I

novekszik a sejtszami + a hemoglobln
koncentracio o

-

no a teljesitmeny




ERP@ eloallitasa

+ Vizeletboll s verbol ValorkinyeresEMmEns
elegl hatases), ezert rekombiiens
feherjekent termelilk allBti
szovettenyeszetekkel

+ Genje a 7-es kromoszoman talalhato)

melyet ecEJ)y . coli plazmidot Rasznalve

visznek be a celsejtbe

+ Az igy termelt EPO a cukorreszekben
killonbozik a szervezet altal termelttol

-

kimutathato a doppingteszteken




EENGEBPPING

+ A sejtek genmeanipulaciojarelioeadott
(na nem a WADA: altal)r ayoayeszab)
eljarasokban pl.: Parkinsen=kors
Alzheimer-kox

+ A sportban ugyanezek az eljaraselk
felhasznalhatok a teljesitmeny;
fokozasara es sertilesek kezelesere




Gén bhevitele a szervezetbhe

+ Szinte; barmily/en gen bejltathatora
szervezetbe

+ Ket eljarassall lehetseges a bejuttatasaras
In. vVivo, ex VIVo

— In vivo esetben lehetseges plaznidoekkal;
retro- es adenovirusokkal

- Ex,vivo esetben pedig a gazdaszervezet
sejtjeibe jutatjak be elktroporaciovall
lipszomakkal ill. gene gun alkalmazasaval
majd a sejteket visszajutatjak a
gazdaszervezetbe




Gene Doping

Direct delivery of DNA
e.g. intramuscular injection
of naked plasmid
DNA or delivery using

engineered viral vector Gene introduction into
cells

e.g. by electroporation,

liposomes, or gene gun

Re-introduction of allogenic

Expressionof
Extra copies
ofthe Gene

Increased
Endurance




EENGEBPPING

+ Eddig doppingolashoz alkalmazott
genek (allatokon)

— EPO == {eljesitmeny’ novekedese +
mellekhatasok: trombozis, sAVInfaFtls

— PPARO (zsirok elegeteseben fontos
szerepet jatszo feherje) === |assii
izomrostok tomege megduplazodott

— IGF-1=— jzomtomeg novekedese,
teljesitmeny novekedése




Ellenoerzes

+ Egyenlore a dendoppinarbizonyitasa
meg nem megolidott problemarde
vannak mar PCR esiimmunelogial
modszerek melyek Igeretesnek

|latszanak




Keészitette: Szaboy Balgzs

Gruiz Katalinr Bictechnologiare:
tarayahoz




